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RESTAURANT
e Sabores que despiertan los sentidos

Los invitamos a vivir una experiencia (nica: colores vivos, aromas
frescos, texturas y sabores que se entrelazan con los sonidos de la
naturaleza tropical que nos rodea.

En Natura Cabana priorizamos ingredientes locales y de estacion,
honrando lo que abunda en la isla.

Nuestra propuesta fue creada para todos los gustos, con platos que
celebran la diversidad sin perder la esencia natural que nos define.

En cada preparacion buscamos despertar los sentidos y celebrar el
arte- del- ‘buen--.comer, - generando - conciencia-~y —apoyando la
produccidn organica y sustentable.

Agradecemos este paraiso donde cosechamos hierbas, frutas vy
vegetdles =organicoss ta tspocos=HIetros —de|=Tmar=los=Fclialess==n oS
permiten dar vida a sabores auténticos que podemos compartir a
través de nuestra pasion culinaria.

Nuestra cocina es una forma de transmitir amor a través de los
alimentos.

Esperamos que disfruten de esta experiencia tanto como nosotros.

Bienvenidos a Karaya. Natura Cabana
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ENTRADAS

Nachos de Maiz y Casabe -Marqués de Riscal Verdejo 680 RD

Servido con pico de gallo y hummus de habichuelas

Rollitos Vietnamitas -danta Margherita Pinot Grigio 680 RD

Vegetales frescos enrollados en papel de arroz, con salsa asiatica

y de mani
Pollo 720 RD | Camarén 780 RD

Ceviche Natura -Z ouis £ atour Chablis 880 RD

Pesca del dia marinada en leche de coco con jengibre, limén, chile,
cilantro, pimientos, cebolla y mango; con chips de platano y casabe
Pescado, camarones y pulpo 990 RD

Camarones Tempura -#Masctio Prosecco 880 RD

Apanados en coco y curry, con salsa tartara

@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos

i

K ARAYA
NSEL



ENTRADAS

Nachos de Maiz y Casabe -Marqués de Riscal Verdejo 680 RD

Servido con pico de gallo y hummus de habichuelas

Rollitos Vietnamitas -danta Margherita Pinot Grigio 680 RD

Vegetales frescos enrollados en papel de arroz, con salsa asiatica

y de mani
Pollo 720 RD | Camarén 780 RD

Ceviche Natura -Z ouis £ atour Chablis 880 RD

Pesca del dia marinada en leche de coco con jengibre, limén, chile,
cilantro, pimientos, cebolla y mango; con chips de platano y casabe
Pescado, camarones y pulpo 990 RD

Camarones Tempura -#Masctio Prosecco 880 RD

Apanados en coco y curry, con salsa tartara

@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos
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ENSALADAS

Elige tu aderezo: vinagreta balsdmico, asiadtico, tahini o chinola

Primavera -/7rontera fosé 630 RD

Hojas verdes y hierbas del huerto, aguacate (en temporada),
tomates cherry deshidratados, cebolla roja, pepino,
remolacha, zanahoria y semillas tostadas

Aderezo sugerido: chinola

Caesar Cabana -#othschilo Chardonnay 690 RD
Clasica ensalada César con aderezo de la casa, crutones vy
parmesano

Pollo 750 RD | Camardn 850 RD

(W@ Griega Falafel -Zuffino Orvieto Classico DOC (60 RD
Hojas verdes y hierbas del huerto con tomate, pepino,
cebolla, queso feta y aceitunas negras, con bolitas de falafel
Aderezo sugerido: tahini

Fresh Fish -Marqueés de Fiscal Verdejo 850 RD

Pescado del dia apanado en semillas de ajonjoli, sobre hojas
verdes y hierbas aromaticas con pepino, tomates cherry,
pimientos caramelizados y almendras criollas o semillas

tostadas
Aderezo sugerido: asiatico

@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos VK\ARA\/A
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos Q\RESTAURANT
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PRINCIPALES

Bowl Natura -Z ouis L atour Pinot Noir Bourgogne 830 RD
Elige tu base: arroz integral o quinoa
Hojas verdes y hierbas del huerto, garbanzos salteados,
espirales de zanahoria, cebolla morada, tomates cherry,
aguacate (en temporada), datiles y semillas tostadas, con

aderezo de tahini
Huevo 880 RD | Pollo 1,100 RD | Pescado o Camarén 1,200 RD

(v) Pasta Pomodoro -Zu/7ino Chianti 7Toscana 850 RD

Salsa de tomates organicos y parmesano
Opcidn zucchini espiralizado o pasta sin gluten +90 RD

(v) Pasta al Pesto -danta Margherita Pinot Grigio 830 RD
Pesto de la casa, semillas tostadas y parmesano
Opcidén zucchini espiralizado o pasta sin gluten +90 RD

Pasta El Tablon - Cava Segura Viudas Penedes 1,350 RD
Pasta a eleccion con mix de mariscos y pesca del dia en salsa

de tomates frescos y perejil, con un toque de parmesano

Opcidn pasta sin gluten +90 RD

@) (® Pescado al Coco -Pouilly-Fuissé — L ouis [ atour 1,300 RD

Pescado del dia en salsa de coco y tomate, acompafiado de
arroz, tostones y una pequefia ensalada verde

K ARAVA
NS

@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos
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La Bandera Natura -Zos Vascos Gran Reserva

Arroz blanco, habichuelas quisadas, tostones y aguacate
Pollo 960 RD | Pescado 1,200 RD

Trio de Tacos -#Muga Fosé Figja

Tres tacos distintos de pollo, carne y pescado, en tortilla de
maiz con pico de gallo, guacamole y crema acida

Lomo Saltado -Zaiten Ultra Malbec — Uco Valley
Filete de res cocinado en salsa de soya con tomates, cebolla

roja, salsa de ostras y vinagre, acompafiado de batata frita y
servido con arroz blanco

Curry Caribeno -Zothschilo Chardonnay

Curry al coco con vegetales salteados, servido con opcion de
arroz basmati o pasta de arroz

Pollo 1,710 RD | Pescado o camarén 1,300 RD

Pescado Entero -#Marqués de Kiscal Verdejo

A la plancha o frito; servido con una ensaladita, arroz y
tostones

@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos

830 RD

1,200 RD

1,500 RD

990 RD

1,500 RD




Disponible 11am - 5pm

HAMBURGUESAS Y SANDWICHES

*Elige acompafiamiento de papas fritas, tostones o ensaladita

()< Hamburguesa Vegana -#Margués de Kiscal Verdejo 680 RD

A base de lentejas coral y remolacha, con lechuga, tomate,
cebolla encurtida y mayo vegana

Hamburguesa Natura -77ivento Reserva Malbec 890 RD
€akne de. res _coma. qUeso,~=lechtigaz=-tomate,™ cebolla

caramelizada y pepinillos (+ tocineta 80 RD)

(@ Reina Pepiada -/7rontera Kose 700 RD

Arepa de maiz rellena de pollo desmenuzado con aguacate (en
temporada) o pimiento marrén asado, cebolla, mayonesa,
toque de limon y cilantro

(v) Sandwich Mediterraneo -dunta Margherita Pinot Grigio (00 RD

Berenjena y tomates asados, mozzarella fresca y pesto, en pan
de masa madre

Sandwich Palapa -Zuf7ino Orvieto Classico DOC (30 RD

Pollo a la plancha, pimientos caramelizados y queso feta, en
pan de masa madre

Sandwich Arabe -Zu/fino Chianti 7Toscana 890 RD

Filete de res en tiritas, hummus de habichuela, pimientos y
cebolla caramelizados, en pan pita

/Pide pan sin gluten o un gran loston (platano /rilo)
por 90 fD en cualguier hamburguesa o sandwicl!

@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos
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PARA NINOS

Ensalada de Tomate y Pepino 330 RD

() Pasta Pesto o Pomodoro 420 RD

Opcidn de zucchini espiralizado o pasta sin gluten +90 RD

Mini Hamburguesa de Carne o Vegana 480 RD

Opcidn de toston en vez de pan +90 RD

(2)(® Deditos Grillados de Pollo / Pescado 480/560 RD

Con papas salteadas o arroz

205 FRES

@ Raw Cake -Muga Rioja Kose 530 RD
De frutos secos y cacao

@ Flan de Coco -Mascthio Prosecco 480 RD

() Cheesecake del Dia -Maschio Prosecco 450 RD

@ Paletas Naturales -/7ontera Kose 350 RD

Copa de Helado -Maschio Prosecco 390 RD

/Pregunta por los posires y platos del dia/

SIS

KARAYA
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@ vegetariano - (v<) vegano - sin gluten - @ sin lacteos
18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos
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	Sabores que despiertan los sentidos
	Bienvenidos a Karaya.
	ENTRADAS
	680 RD
	Nachos de Maíz y Casabe - Marqués de Riscal Verdejo

	Servido con pico de gallo y hummus de habichuelas
	680 RD
	Rollitos Vietnamitas - Santa Margherita Pinot Grigio


	Vegetales frescos enrollados en papel de arroz, con salsa asiática y de maní Pollo 720 RD | Camarón 780 RD
	Ceviche Natura - Louis Latour Chablis
	880 RD

	Pesca del día marinada en leche de coco con jengibre, limón, chile, cilantro, pimientos, cebolla y mango; con chips de plátano y casabe Pescado, camarones y pulpo 990 RD
	Camarones Tempura - Maschio Prosecco
	880 RD

	Apanados en coco y curry, con salsa tártara
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos


	ENTRADAS
	680 RD
	Nachos de Maíz y Casabe - Marqués de Riscal Verdejo

	Servido con pico de gallo y hummus de habichuelas
	680 RD
	Rollitos Vietnamitas - Santa Margherita Pinot Grigio


	Vegetales frescos enrollados en papel de arroz, con salsa asiática y de maní Pollo 720 RD | Camarón 780 RD
	Ceviche Natura - Louis Latour Chablis
	880 RD

	Pesca del día marinada en leche de coco con jengibre, limón, chile, cilantro, pimientos, cebolla y mango; con chips de plátano y casabe Pescado, camarones y pulpo 990 RD
	Camarones Tempura - Maschio Prosecco
	880 RD

	Apanados en coco y curry, con salsa tártara
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos


	ENSALADAS
	Elige tu aderezo: vinagreta balsámico, asiático, tahini o chinola
	Primavera - Frontera Rosé
	650 RD

	Hojas verdes y hierbas del huerto, aguacate (en temporada), tomates cherry deshidratados, cebolla roja, pepino, remolacha, zanahoria y semillas tostadas Aderezo sugerido: chinola
	690 RD
	Caesar Cabana - Rothschild Chardonnay


	Clásica ensalada César con aderezo de la casa, crutones y parmesano Pollo 750 RD | Camarón 850 RD
	Griega Falafel - Ruffino Orvieto Classico DOC
	760 RD

	Hojas verdes y hierbas del huerto con tomate, pepino, cebolla, queso feta y aceitunas negras, con bolitas de falafel Aderezo sugerido: tahini
	Fresh Fish - Marqués de Riscal Verdejo
	850 RD

	Pescado del día apanado en semillas de ajonjolí, sobre hojas verdes y hierbas aromáticas con pepino, tomates cherry, pimientos caramelizados y almendras criollas o semillas tostadas Aderezo sugerido: asiático
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos


	PRINCIPALES
	830 RD
	Bowl Natura - Louis Latour Pinot Noir Bourgogne

	Elige tu base: arroz integral o quínoa
	Hojas verdes y hierbas del huerto, garbanzos salteados, espirales de zanahoria, cebolla morada, tomates cherry, aguacate (en temporada), dátiles y semillas tostadas, con aderezo de tahini Huevo 880 RD | Pollo 1,100 RD | Pescado o Camarón 1,200 RD
	Pasta Pomodoro - Ruffino Chianti Toscana
	850 RD

	Salsa de tomates orgánicos y parmesano Opción zucchini espiralizado o pasta sin gluten +90 RD
	Pasta al Pesto - Santa Margherita Pinot Grigio
	850 RD

	Pesto de la casa, semillas tostadas y parmesano Opción zucchini espiralizado o pasta sin gluten +90 RD
	Pasta El Tablón - Cava Segura Viudas Penedès
	1,350 RD

	Pasta a elección con mix de mariscos y pesca del día en salsa de tomates frescos y perejil, con un toque de parmesano Opción pasta sin gluten +90 RD
	1,300 RD
	Pescado al Coco - Pouilly-Fuissé – Louis Latour


	Pescado del día en salsa de coco y tomate, acompañado de arroz, tostones y una pequeña ensalada verde
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos
	La Bandera Natura - Los Vascos Gran Reserva

	850 RD

	Arroz blanco, habichuelas guisadas, tostones y aguacate Pollo 960 RD | Pescado 1,200 RD
	1,200 RD
	Trío de Tacos - Muga Rosé Rioja


	Tres tacos distintos de pollo, carne y pescado, en tortilla de maíz con pico de gallo, guacamole y crema ácida
	Lomo Saltado - Kaiken Ultra Malbec – Uco Valley
	1,500 RD

	Filete de res cocinado en salsa de soya con tomates, cebolla roja, salsa de ostras y vinagre, acompañado de batata frita y servido con arroz blanco
	Curry Caribeño - Rothschild Chardonnay
	990 RD

	Curry al coco con vegetales salteados, servido con opción de arroz basmati o pasta de arroz Pollo 1,110 RD | Pescado o camarón 1,300 RD
	Pescado Entero - Marqués de Riscal Verdejo
	1,300 RD

	A la plancha o frito; servido con una ensaladita, arroz y tostones
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos
	Disponible 11am - 5pm

	HAMBURGUESAS Y SÁNDWICHES
	*Elige acompañamiento de papas fritas, tostones o ensaladita
	680 RD
	Hamburguesa Vegana - Marqués de Riscal Verdejo


	A base de lentejas coral y remolacha, con lechuga, tomate, cebolla encurtida y mayo vegana
	Hamburguesa Natura - Trivento Reserva Malbec
	890 RD

	Carne de res con queso, lechuga, tomate, cebolla caramelizada y pepinillos (+ tocineta 80 RD)
	Reina Pepiada - Frontera Rosé
	700 RD

	Arepa de maíz rellena de pollo desmenuzado con aguacate (en temporada) o pimiento marrón asado, cebolla, mayonesa, toque de limón y cilantro
	Sándwich Mediterráneo - Santa Margherita Pinot Grigio
	700 RD

	Berenjena y tomates asados, mozzarella fresca y pesto, en pan de masa madre
	730 RD
	Sándwich Palapa - Ruffino Orvieto Classico DOC


	Pollo a la plancha, pimientos caramelizados y queso feta, en pan de masa madre
	Sándwich Árabe - Ruffino Chianti Toscana
	890 RD

	Filete de res en tiritas, hummus de habichuela, pimientos y cebolla caramelizados, en pan pita
	¡Pide pan sin gluten o un gran tostón (plátano frito) por 90 RD en cualquier hamburguesa o sándwich!
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos


	PARA NIÑOS
	Ensalada de Tomate y Pepino
	350 RD
	Pasta Pesto o Pomodoro

	420 RD
	Opción de zucchini espiralizado o pasta sin gluten +90 RD
	Mini Hamburguesa de Carne o Vegana
	480 RD

	Opción de tostón en vez de pan +90 RD
	480/560 RD
	Deditos Grillados de Pollo/Pescado


	Con papas salteadas o arroz

	POSTRES
	Raw Cake - Muga Rioja Rosé
	550 RD
	De frutos secos y cacao
	Flan de Coco - Maschio Prosecco
	480 RD
	Cheesecake del Día - Maschio Prosecco

	450 RD
	Paletas Naturales - Frontera Rosé

	350 RD
	Copa de Helado - Maschio Prosecco

	390 RD

	¡Pregunta por los postres y platos del día!
	vegetariano ·       vegano ·        sin gluten ·        sin lácteos 18% ITBIS y 10% servicio legal incluidos



